
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒880-0805 

宮崎市橘通東 2丁目 4－6 古賀ビル２Ｆ 

電話・Fax：0985-89-0336 

email：cosmos-ciao@jupiter.ocn.ne.jp 

ＨＰ：http://www.miyazaki-cosmos.jp/ 

コスモス会 
（不登校・ひきこもりの子どもを持つ親の会） 

 

我が子が不登校やひきこもりに

なったとき､なぜ？と思い悩んだ

り､自分を責めてしまったことは

ありませんか？ 

コスモス会は、その名のように、小さな

花びらを寄せ合って風にゆれるコスモス

のように親たちが､揺れながらも支えあう､

そんな会です｡ 

親の会では､親自身が癒される場として、

子どもさんの様子を話し合ったり､進路や

相談機関などについて情報を交換し合っ

たりしています｡ 

一人で悩んでいないで､みんなと泣き笑

う場に出かけてみませんか？ 

 子どもさんが元気を取り戻すまで､お母

さん､お父さんも少し元気になってみませ

んか？ 

 電話でお話しすることもできます。 

子どもの居場所＆就労支援の場“チャオ”

は仲間の中で子どもたちが育ちあい、社会

につながっていくことを願って設立しま

した。 

個別の学習支援、訪問支援も行っていま

す。 

主 

な 

活 

動 

内 

容 

親の会例会   毎月第二土曜日 

相談 

●面談（要予約・料金発生）携

帯 090-7458－0926（亀田） 

 電話相談 随時 

子ども・若

者支援 

 

居 

場 

所 

 

チャ

オ 

 

 

 

 …何をしても何

もしなくても…

安心の場 

 キャンプ、餅つ

き、クリスマスな

ど、行事を通して

仲間とともに育

つ場 

 ケーキ・パン作り 

 草木染 

 田んぼ 

 発送作業 

学習

支援 
 個 別 支 援  

こすもす通

信 

 毎月発行   

№142号まで発行 

（2016年９月） 

学習・講演

会 

講師を招き、不登校・ひきこ

もりに関する学習・講演会を

開きます。 

コスモス会を支えてください 

コスモス会 年会費 3,000 円 

寄付    一口 1,000 円 

郵便振替口座    

口座番号   01780-1-132375       

口座名称   コスモス会  

 

居場所チャオ利用料 

月額 2,000円 

mailto:cosmos-ciao@jupiter.ocn.ne.jp


 

居場所 

“チャオ” 

 相談 

 電話相談 

親の会例会 
学習サポート 

個別支援 

農業体験 

個別相談 

コスモス会 

キャンプ 

パン作り 

餅つき 

ひきこもりと発達障害学習会 

学習講演

会 

ゆるゆる就労体験 

 田んぼ 

 縫物工房 

 パン・ケーキ作り 

ゆったりした居場所 

平成 2７年度 日本コープ共済地域支えあい事業助成 

コープみやざきにて就労体験 


